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Regulamin organizacji wyjazdów zagranicznych 

przez Polski Związek Szermierczy  
 

1. Każdy uczestnik wyjazdu zagranicznego, powinien posiadać poniżej określone 
dokumenty: 
 

 

Zawodnicy Pełnoletni Zawodnicy niepełnoletni 

a) Dokument tożsamości 
(paszport lub dowód osobisty). 

 
 

a) Dokument tożsamości (paszport 
lub dowód osobisty). 

b) pisemną zgodę rodziców lub     
opiekunów prawnych na udział w 
wyjeździe zagranicznym, której 
wzór stanowi Załącznik nr 2 do 
Regulaminu. 

 

 
2. Wszystkich uczestników wyjazdu zagranicznego podczas wyjazdu i pobytu 

obowiązuje: 
 

a) Zastosowanie się do niniejszego Regulaminu; 
b) Dyscyplina i troska o porządek w czasie podróży oraz w miejscu 

zakwaterowania, kultura słowa i właściwe zachowanie. 
c) Całkowity zakaz spożywania napojów alkoholowych, palenia tytoniu oraz innych 

substancji odurzających. 
d) Troska o zdrowie i bezpieczeństwo własne i innych uczestników w trakcie 

wyjazdu zagranicznego. 
e) Bezwzględne stosowanie się do wskazówek i poleceń trenerów/opiekunów. 
f) Znajomość Regulaminu PZS a w szczególności zasad bezpieczeństwa. 
g) Informowanie trenerowi/opiekunowi o każdym wypadku, kontuzji, chorobie lub 

złym samopoczuciu lub innych ograniczeniach uniemożliwiających udział w 
zawodach.    

h) Natychmiastowe zgłoszenie wszelkich problemów zdrowotnych trenerom. 
Dopuszcza się zażywanie leków osobistych, po wcześniejszym zgłoszeniu 
trenerowi oraz w oparciu o oświadczenie rodziców lub opiekunów prawnych 
dziecka – w przypadku uczestników, którzy nie ukończyli 18 lat. 

i) W kwestiach spornych lub konfliktowych pomiędzy uczestnikami wyjazdów 
zagranicznych, należy zwracać się do trenerów/opiekunów.  

j) Wszystkie wyjścia poza miejsce zakwaterowania na wyjazdach zagranicznych 
mogą odbywać się tylko za wiedzą i zgodą osób odpowiedzialnych za dany 
wyjazd zagraniczny.  

 
3. W przypadku niezastosowania się do Regulaminu uczestnika wyjazdu 

zagranicznego, trener/opiekun jest zobowiązany do niezwłocznego 
poinformowania dyrektora sportowego PZS.  

 
4. PZS nie ponosi odpowiedzialności za skradzione, zgubione lub zniszczone mienie 

uczestników wyjazdów zagranicznych.  
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5. Podczas udziału w wyjeździe zagranicznym rzeczy cenne i wartościowe oraz 

pieniądze zaleca się przechowywać w miejscu niedostępnym dla osób „trzecich”. 
Organizator wyjazdu zagranicznego nie odpowiada za skradzione lub zniszczone 
w/w rzeczy. 

 

6. Rozpoczęcie i zakończenie wyjazdu zagranicznego wyszczególnione jest w 
harmonogramie wyjazdu, który jest przygotowany przez PZS. 

 

7. Rodzice/opiekun prawny zobowiązuje się do dostarczenia oraz odbioru 
niepełnoletniego uczestnika wyjazdu zagranicznego we wskazane miejsce oraz 
we wskazanym czasie, ustalonym przez Polski Związek Szermierczy na 
podstawie harmonogramu wyjazdu zagranicznego, o którym mowa w pkt. 6. Po 
zakończeniu wyjazdu zagranicznego rodzic/opiekun prawny przejmuje nad 
dzieckiem bezpośrednią opiekę i bierze pełną odpowiedzialność za 
bezpieczeństwo dziecka. W przypadku braku możliwości dostarczania uczestnika 
wyjazdy zagranicznego we wskazane miejsce osobiście, przez rodzica/opiekuna 
prawnego, wymagane jest podpisanie oświadczania o wyrażeniu zgody na 
samodzielny dojazd na miejsce zbiórki z miejsca zamieszania oraz powrót 
uczestnika z miejsca przyjazdu z wyjazdu zagranicznego do miejsca 
zamieszkania.  

 

 
 
Załączniki do Regulaminu: 

Załącznik nr 1  - Oświadczenie uczestnika wyjazdu zagranicznego 

Załącznik nr 2 – Zgoda na udział w wyjeździe zagranicznym oraz oświadczenie  rodzica/opiekuna 

prawnego uczestnika wyjazdu zagranicznego, który nie ukończył 18 lat. 

Załącznik nr. 3  - Oświadczenie trenera opiekun 
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Załącznik nr 1 do Regulaminu 
organizacji wyjazdu 
zagranicznego 

 

Oświadczenie uczestnika wyjazdu zagranicznego 

Ja, niżej podpisany niniejszym oświadczam, że zapoznałem się z Regulaminem i 
rozumiem jego postanowienia, a jako uczestnik wyjazdu zagranicznego zobowiązuję 
się do jego przestrzegania oraz akceptuję warunki uczestnictwa w wyjeździe 
zagranicznym: 
 

Lp. 

Nazwisko 
uczestnika 

wyjazdu 
zagranicznego 

Imię 
uczestnika 

wyjazdu 
zagranicznego 

Czytelny Podpis 
uczestnika wyjazdu 

zagranicznego 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

 

   

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    
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Załącznik nr 2 do Regulaminu 
organizacji wyjazdu 
zagranicznego 
 

………………………………………. 

Imię i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego*  

uczestnika wyjazdu zagranicznego 

………………………………………. 

Adres zamieszkania 

………………………………………. 

Telefon  

………………………………………. 

Imię i nazwisko uczestnika wyjazdu zagranicznego 

 

 

Zgoda na udział w wyjeździe zagranicznym oraz oświadczenie 
rodzica/opiekuna prawnego* niepełnoletniego uczestnika wyjazdu 

zagranicznego 
 

 

Wyrażam zgodę na udział  ………………………………… w wyjeździe zagranicznym,  
(imię i nazwisko uczestnika) 

 
który odbędzie się w ……………………….. w terminie  ……………………  . 

               (wpisać miejsce wyjazdu)         (wpisać termin wyjazdu) 
 
Oświadczam, że zapoznałem się/zapoznałam się* z Regulaminem i rozumiem jego 
postanowienia, a jako rodzic/opiekun prawny* zobowiązuję się do jego przestrzegania 
oraz akceptuję warunki uczestnictwa w wyjeździe zagranicznym.  
 
 

……………………………………. 

Czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego*  

uczestnika wyjazdu zagranicznego 

 

Oświadczam, że wyrażam zgodę/nie wyrażam zgody* na samodzielny dojazd do 
miejsca zbiórki z miejsca zamieszania oraz powrót uczestnika wyjazdu zagranicznego 
z miejsca przyjazdu z wyjazdu zagranicznego do miejsca zamieszkania. 

 

 

……………………………………. 

Czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego*  

uczestnika wyjazdu zagranicznego 

 

*niewłaściwe skreślić 
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Załącznik nr 3 do Regulaminu 
organizacji wyjazdu 
zagranicznego 
 

 

 

OŚWIADCZENIE TRENERA/OPIEKUNA 

 

Regulamin przyjął do widomości i realizacji:  

 
Oświadczam, że zostałem zapoznany z niniejszym Regulaminem wraz jego 
załącznikami i zobowiązuję się do jego przestrzegania, potwierdzając to 
własnoręcznym podpisem. 
 
 

 

Imię i nazwisko trenera/opiekuna:  podpis:  

 

………………………                                                                                        ……........................  
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